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Generalni direktor Svetske zdravstvene organi-
zacije, dr Margaret ^en, 10. avgusta 2010. godine dala
je zvani~no saop{tenje o prestanku pandemije gripa
(1). Svet se sada nalazi u postpandemijskom periodu. 

Pandemija je po~ela u Meksiku, a izazvana je tipom
A/H1N1 virusa gripa. Od 11. juna 2009. godine, kada je
Svetska zdravstvena organizacija proglasila novu
pandemiju gripa, do 1. avgusta 2010., {irom sveta vi{e
od 214 zemalja i prekomorskih teritorija ili zajednica
prijavilo je laboratorijski potvr|ene slu~ajeve
pandemijskog gripa A/H1N1 2009, uklju~uju}i i vi{e od
18449 smrtnih ishoda (1). 

Prvi put opisan u aprilu 2009. godine, novi soj gripa
A/H1N1 je rezultat trostrukog preraspore|ivanja gene-
tskog materijala virusa gripa ptica, svinja i ~oveka (2). 

U Srbiji je potvr|eno ukupno 706 slu~ajeva obole-
vanja od gripa izazvanog novim tipom virusa A/H1N1
(3). Do 08.08.2010. godine registrovana su 84 smrtna
ishoda od pandemijskog gripa. Naj~e{}i faktori rizika
identifikovani kod umrlih osoba bili su dijabetes, goja-
znost, kardiovaskularna oboljenja i hroni~ne plu}ne
bolesti. 

Kampanja vanredne imunizacije na teritoriji Srbije
otpo~ela je 17.12.2009. godine, na 1127 vakcinalnih
punktova; do 29.03.2010. godine vakcinisane su 154084
osobe (2). Me|u vakcinisanima bilo je najvi{e (59,6%)
osoba sa hroni~nim oboljenjima (kardiovaskularnim
bolestima, metaboli~kim poreme}ajima kao {to su
dijabetes i gojaznost, i hroni~nim plu}nim bolestima).

U~e{}e zdravih osoba me|u vakcinisanima u posmatra-
nom periodu iznosilo je 31,2%, a zdravstvenih radnika
4,0%. Lica zaposlena u javnim slu`bama, korisnici i
zaposleni u ustanovama socijalne za{tite, kao i trudnice
~inili su 5,2% vakcinisanih.

U dvadesetom veku tri pandemije influence (1918.,
1957. i 1968. godine) imale su zdravstveni i socijalni
zna~aj, rangiran od najslabijeg 1968. do veoma te{kog
1918. godine: 1918/19. godine - [panski grip, kada je
procenjeni broj umrlih bio 20-100 miliona ljudi; 1957.
godine - Azijski i 1968. - Hong Kong grip, u kojima je
umrlo oko 1-2 miliona ljudi (1, 4, 5) (Tabela 1). 

Upore|ivanje sezonskog i pandemijskog gripa,
prevashodno ukazivanjem da je broj smrtnih slu~ajeva
od pandemijske influence A/H1N1 manji u odnosu na
broj umrlih od sezonske influence, dovelo je do
stanovi{ta da se poslednja pandemija gripa ponekad
karakteri{e kao blaga pandemija, ili ~ak kao "la`na
pandemija" (6, 7). 

Takva pore|enja nisu pouzdana iz nekoliko razloga
(8). Mortalitetni podaci u pandemiji se zasnivaju na
laboratorijski potvr|enim slu~ajevima smrti od gripa,
{to je veoma razli~it na~in merenja smrtnosti od
metode procene (naj~e{}e na osnovu "prekomerne
smrtnosti" koju odre|uju statisti~ki modeli dizajnirani
za izra~unavanje tzv. vi{ka smrtnosti koji se javlja u
periodu kada virusi gripa veoma cirkuli{u u datoj
populaciji) koji se primenjuje u ne-pandemijskim
godinama. 
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Tabela 1. Pandemije gripa



Svetska zdravstvena organizacija poslednju
pandemiju ocenjuje umerenom pandemijom. 

Ta~ne procene pandemije verovatno }e biti mogu}e
tek nakon jednu do dve godine, ali i tada samo u
zemljama sa sofisticiranim sistemima nadzora. ^ak i
ako broj umrlih bude sli~an dana{njim procenama,
smrtnost u pandemiji gripa 2009 se zna~ajno razlikuje
od prethodne sezonske influence (1, 8), jer: 

1. U pandemiji gripa, skoro 80% ljudi sa te{kom
respiratornom infekcijom bilo je uzrasta do 65
godina, dok je tokom prethodnih godina me|u
umrlima od sezonskog gripa oko 90% bilo starije od
65; 

2. Pribli`no 30% umrlih u pandemiji su bili potpuno
zdravi ljudi.

S obzirom da je ve}ina obolelih od pandemijskog
gripa bila sa blagom klini~kom slikom, za definitivnu
ocenu veli~ine poslednje pandemije od posebnog
zna~aja je dobijanje rezultata ispitivanja proku`enosti i
imuniteta populacije protiv pandemijskog gripa
A/H1N1 u svetu. Preliminarni rezultati epidemi-
olo{kog istra`ivanja prevalencije pandemijskog gripa
prezentirani su i u Srbiji (2). 

O~ekuje se da A/H1N1 (2009) virus nastavi da
cirkuli{e kao sezonski virus tokom nekoliko godina
koje dolaze, uzrokuju}i promenljive nivoe bolesti i
epidemija. Iako je nivo zabrinutosti sada u velikoj meri
smanjen, oprez od strane nacionalnih zdravstvenih
vlasti i dalje je va`an. Takva opreznost je posebno
kriti~na u periodu neposredno posle pandemije, kada
se pona{anje A/H1N1 (2009) virusa kao sezonskog
virusa ne mo`e pouzdano predvideti. 
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